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SARNITURE

PRODUIT
LAITIER

DESSERT

DESSERT

Intormations allerge nes
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MENUS ECOLE DE SARRIANS Elementaire

03/11/2026

Salade verte

Coquillette sauce

04/11/2026

05/11/2026

DUPDNT;%‘

BEXTALRAT 8

06/11/2026

Salade verte

Endives au bleu et

- se*
Chou rapé okl Salade composée e | Potage
Dos de cabfllaud Poulet roti Carbonara Végé Chipolatas Nuggets velaille
au chorizo
Riz z':ux petits Chou ?le}lr Penmes Purée de Haricots verts
légumes persillé Butternut
Assortiment de Assortiment de Assortiment de

Fromage frais

Fruit au sirop

:ECorbeille de fruits'

-

CRUSTACES

1502 S
o AN OF SESANE

(AT

fromages

fromages

Mousse au
chocolat

 Corbeille de fruits.

Liegeois chocolat

fromages

Roulé a la
confiture

éCorbeille de iruitsé

* -
@& M G
POISSON ARACHIDES SO Al
2 .
CELERI

L'information sur les allergénes ne fait pas élat des éventuelles contaminations croisées
pouvant survenir au moment de fa préparation des repas ou ensuite au moment du service

*Vinaigrette,sucre et coulis servis a part

Aide UE a destination
des écoles

...........................................

CONFORMEMENT A LA LOI EGALIM,
POUR UNE RESTAURATION
COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :
UN MENU VEGETARIEN SERA
PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE
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MENUS ECOLE DE SARRIANS Maternelle

@R e @D Y

02/11/2026 03/ 11/2026 04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026
Coquillette sauce 5 Endives au bleu et
ENTREE Salade 1 N Salade composée* Potage
cocktail crouton®
Dos de cabillaud o 4 < <
PLAT = Poulet roti Carbonara Végé Chipolatas Nuggets volaille
au chorizo
GARNITURE R imx HEEIC Chisn fle}“ Pennes PRrénde Haricots verts
légumes persillé Butternut
PRODUIT . Assortiment de Assortiment de Assortiment de -
Fromage Erais Laitage nature*
LAITIER fromages fromages fromages
< . Mousse au - . Rouléala 5 "
DESSERT Fruit au sirop Liegeois chocolat . Assiette de fruits
chocolat confiture
£ *Vinaigrette,sucre et coulis servis a part
‘_E. - o A= ) o3 . ) :
5 -t — S— L, CONFORMEMENT A LA LOI EGALI,
= = A . N L POUR UNE RESTAURATION
s @ . sn B ' . Aide UE a destination COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :
5 des écoles UN MENU VEGETARIEN SERA
'g- L'information sur les allergénes ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE

pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service




Y tribu. MENUS ECOLE DE SARRIANS Elementaire DUP 9.?‘??

Petits Chets
2

10/11/2026 12/11/2026 13/11/2026
ENTREE Salade verte
Salade de
BELTRES lentilles* .

Sauté i o Spaghettis au
PLAT autede volaille Porc aux olives o Sauce Bolognaise e gth on

au champignons

iARNITURE Semoule Carottes Sautées (V] Blé Emmental

Assortiment de

PRODUIT Fro e . ¢ Assortimentde : 5
LAITIER & fromages fromages
DESSERT |  Ile flottante | Ananas Frais . Bananes chocolat | .| Créme dessert
DESSERT  Corbeille de fruits . {Corbeille de fruits

o == *Vmalgrette sucre et coulis servis & part

£ - &> &> §

o Al poigson  ARACHIDES » c . :

] ; . i CONFORMEMENT A LA LOI EGALIM,

5 gh - ETS ﬁ [ o oy . . o POUR UNE RESTAURATION

5 goate weuweor  ordeme 0 e R e Aide UE a destination COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :

3 D L -- des écoles UN MENU VEGETARIEN SERA

= L'information sur les allergenes ne fait pas état des evenfueﬂes contaminations croisées PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE

E pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service
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LT G

V&-nd«me;do '

09/11/2026 10/11/2026 11/11/2026 12/11/2026 13/11/2026
Salade d g .
ENTREE Potage = e 0 Celeri rémoulade Charcuterie
lentilles*
Sauté de volaille . . Spaghettis au
PLAT . Porc aux olives o Sauce Bolognaise Pag
au champignons thon
GARNITURE Semoule Carottes Sautées o Blé Emmental
PRODUIT Assortiment de Assortiment d
Fromage o Laitage nature* ¢
LAITIER fromages fromages
DESSERT Ile flottante Ananas Frais o Bananes chocolat Creéme dessert
g *Vinaigrette,sucre et coulis servis a part
H - o™ M» 4 § . .
2 e o — L CONFORMEMENT A LA LOI EGALIN,
z - ; ; p s o POUR UNE RESTAURATION
s @ " e B g ARide UE & destination COLLECTIVE SAINE ET DURABLE -
g des écoles UN MENU VEGETARIEN SERA
'g L'information sur les allergénes ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE

pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service




ENTREE

ENTREE

PLAT

SARNITURE

PRODUIT
LAITIER

DESSERT

DESSERT

Intarmatioms allergénes

Vitribu
Pebes Chets

T e

17/11/2026

Salade verte

Betteraves *

Salade verte

Salade de

18/11/2026

MENUS ECOLE DE SARRIANS Elementaire

19/11/2026

........................................................................

d ek
| DUPONT

Poestaitar ors

20/11/2026

toast

i Lasagne saumon
épinard

Laitage nature*

cruidtés*
Omelette aux
Sauté de dinde Tartiflette Tacos de poulet
herbes
Riz 4] Frites ‘ Butternut au four
Assortiment de . Assortiment de Assortiment de
Laitage nature*
fromages fromages fromages
& 4 Tarte aux
Fruits au sirop
pommes

.....................................................................................

ARACHIDES
crusTACES pOISSON amy Gath
o
@ o &
e § s et - .
LSRR VAN DESESAME CELERI

LUPIN

L'information sur les allergénes ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées
pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service

Aide UE a destination
des écoles

. Corbeille de fruits:

CONFORMEMENT A LA LOI EGALIM,
POUR UNE RESTAURATION
COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :
UN MENU VEGETARIEN SERA
PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE
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ENTREE
PLAT

GARNITURE

PRODUIT
LAITIER

DESSERT

Intermyatians Ale ganes

M tribu -

16/11/2026

Peats Sogds

L

MENUS ECOLE DE SARRIANS Maternelle

RN D

20/11/2026

17/11/2026 18/11/2026 19/11/2026
Salade de . Houmous et son
* *
Betteraves cruidtés* Potage Salade composée Vi
igui Lasagne sa
et dinds Pareilicets Aiguillette de Omelette aux g . umon
Poulet herbes épinard
Riz o Pommes noisette Butternut au four o
Assortiment de Laitage nature* Assortiment de Assortiment de Laitage nature*
fromages fromages fromages
_ _ . _ _ Tarte aux . .
Fruits au sirop Créme dessert Assiette de fruits Purée de fruit
pomimes

*Vinaigrette,sucre et coulis servis a part

‘- - P, a3 ‘ ) )
§ — CONFORMEMENT A LA LOI EGALIN,
- : . . _ POUR UNE RESTAURATION
@ s B o Aide UE a destination COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :
; des écoles UN MENU VEGETARIEN SERA

PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE

L'information sur les allergénes ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées
pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service




Y tribu- MENUS ECOLE DE SARRIANS Elementaire | pUP F??*?T/I

?"t it Chet
 EEe o EBVC .
23/11/2026 24/11/2026 .' 25!11/2026 - 26/11/2026 27/11/2026
ENTREE :  Salade verte Salade verte Salade verte
ENTREE Velou?e de ' Cake aux olives Salade verte* Oeuf dur
potrion i
PLAT Cordan bliii Macaronade de Filet de mer!u Raw.ol_ls ricotta Sauté de porc
boeuf sauce fenouil épinard caramel
SARNITURE Petit pois au jus Caro-tt = Purcede patate Sauce a I'ail Chou fleur
persillade douce
puIT i i i
PRODUI Assortiment de | Laitage nature* Assortiment de Assortiment de Laftage nature®
LAITIER fromages fromages fromages

Mousse au
chocolat

DESSERT Patisserie Purée de fruit

DESSERT ECorbeille de Eruits%

*V1na1grette sucre et coulis sexvis a pa:rt

ol ﬂ-ﬂ'?}‘fai

. crusTAcEs paisson  ARACHIDES LAt CONFORMEMENT A LA LOI EGALIM,
g -~ = m | & & . . o POUR UNE RESTAURATION
gmntss e e it = e Aide UE a destination COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :
BT T Kt desdesias UN MENU VEGETARIEN SERA

PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE

L'information sur les allergénes ne fait pas éfat des éventuelles contaminations croisées
pouvant survenir au moment de fa préparation des repas ou ensuite au moment du service

Ifar matlons allergénes
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ENTREE
PLAT

GARNITURE

PRODUIT
LAITIER

DESSERT

Intarmtions Ale ganss

N
Y bribu -
Frals Chifs

MENUS ECOLE DE SARRIANS Maternelle

-

23/11/2026 24/11/2026 25/11/2026 26/11/2026 27/11/2026
Velouté
€ ou_e de Cake aux olives Salade verte* Oecuf dur Salade
potrion
Macaronade de Filet de meriu Raviolis ricotta Sauté de porc
Cordon bleu = iz
boeuf sauce fenouil épinard caramel
Petit pois au jus Caroj:te S Furtedc patace Sauce a I'ail Chou fleur
persillade douce
rti i i t d
Assortiment de Laitage nature* Assortiment de Assortiment de Laitage natiire*
fromages fromages fromages
Mousse au Ananas frais Patisserie Corbeille de fruit Fruit au sirop
chocolat
*Vinaigrette,sucre et coulis servis a part
- o°™ M= ) # . ’
o — - D . CONFORMEMENT A LA LOI EGALIN,
- i . X L POUR UNE RESTAURATION
o3 s B ® Aide UE a destination COLLECTIVE SAINE ET DURABLE -
o des écoles UN MENU VEGETARIEN SERA

L'information sur les allergénes ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE

pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service




